
//  Castillo de La Mellera

De Lascuarre a La Mellera

PR-HU 131 Lascuarre
El sendero PR-HU 131 “De Lascuarre a La Mellera” es un itinerario peatonal 
que asciende a la sierra de La Mellera, pequeña alineación montañosa situada al 
sur del municipio de Lascuarre, en la prolongación de la sierra del Castillo de Lagua-
rres. Al llegar al alto de la sierra, el itinerario da a conocer varios lugares de interés, 
como la Font Freda, fuente que brota bajo una imponente pared de conglomerados 
en un bucólico paraje natural, o el poblado de La Mellera (también conocido como 
El Aguilar), asentamiento de carácter ecológico empezado a construir en la década 
de los años 90 del pasado siglo. Otros hitos destacados son el roble de La Mellera, 
árbol más que centenario que recorta su silueta sobre el horizonte en el alto de la 
sierra, y los restos del castillo de La Mellera, fortaleza construida en el siglo XI, que 
proporciona unas vistas privilegiadas del valle del Isábena, con las cumbres del Pi-
rineo como telón de fondo.

De Lascuarre a La MelleraPR-HU 131 Lascuarre

  DE LASCUARRE AL CASTILLO DE LA MELLERA
Lascuarre-Poblado de La Mellera (El Aguilar)-
(Desvío al roble de La Mellera)-
Castillo de La Mellera

En la parte alta de Lascuarre, cerca de la iglesia, comenzaremos la ruta tomando 
el GR 1 en �dirección a Laguarres durante poco más de 1 km. Así, bajaremos entre 
edificaciones, cruzaremos el barranco Oliviadre y abandonaremos el GR 1 por una 
pista forestal que se inicia por la izquierda, con dirección sur. Desde allí, el PR-HU 131 
asciende suavemente junto a los campos de cultivo del Plan del Rey, adentrándose a 
continuación en la parte boscosa de las faldas de la sierra. Entre pinos y algún gran 
roble, sobrepasaremos los restos de la Cuadra de Queu y llegaremos a un cruce de 
caminos sobre la cota 850 m. En este punto, el sendero a La Mellera abandona la pista 
forestal para proseguir por el camino a la Font Freda, que se inicia por la derecha. Por 
él, se gana altura con rumbo sur hacia los farallones cimeros de la sierra. Dando curvas 
entre algún campo de cultivo yermo y monte bajo, se supera una fuerte pendiente 
hasta situarnos bajo una imponente pared de conglomerados donde mana, en una 
oquedad bajo la roca, la discreta pero agradable fuente de la Font Freda (fuente 
fría, en castellano). Desde este bucólico lugar, el camino asciende rápidamente hasta 
un collado en la línea cimera de la sierra de La Mellera, donde se asientan las casas 
dispersas del poblado de La Mellera (también conocido como Poblado El Aguilar).

Nada más llegar al poblado podremos tomar el desvío del sendero que, en 200 m, lle-
va al magnífico roble de La Mellera, o bien continuar por la senda principal que, en 
300 m, sube hasta los restos del castillo de La Mellera (siglo XI). Desde la amplia 
explanada del mirador, podremos contemplar a vista de pájaro una de las mejores pa-
norámicas de Ribagorza, donde destacan numerosas localidades del valle del Isábena 
y relevantes cumbres pirenaicas como Monte Perdido, Peña Montañesa, Cotiella, los 
Eristes, las sierras del Montsec y de Sis, el Turbón o las Maladetas.

Continuidad de sendero Cambio de dirección Dirección equivocada

Marcas de seguimiento de senderos de Pequeño Recorrido

//  Roble de La Mellera //  Señalización en el sendero

// Font Freda

 

Severidad del medio

Orientación del itinerario

Dificultad

Esfuerzo necesario

Horario:

Desnivel (+):

Desnivel (-):

Distancia:

Tipo de recorrido:

PR-HU 131
DE LASCUARRE AL CASTILLO DE LA MELLERA

2

2

2

2

2 h

490 m

40 m

6,6 km

travesía

Aunque el itinerario está señalizado,
no olvides tomar algunas precauciones, 
pues la señalización puede haber sufrido 
daños. Un mapa de la zona siempre ayuda.

Recuerda que está prohibido
encender fuego.

Mantén el entorno limpio.
No arrojes basuras.

Respeta la naturaleza y el medio
rural por el que camines.

Planifica tu viaje y avisa
a dónde vas.

Utiliza calzado adecuado
y llévate el equipo necesario
para la excursión
(teléfono, agua, etc.).

MIDE es un sistema de comunicación entre 
excursionistas para valorar y expresar las 
exigencias técnicas y físicas de los recorridos. 
Su objetivo es unificar las apreciaciones sobre 
la dificultad de las excursiones para permitir 
a cada practicante una mejor elección. 
Valoración de 1 a 5 puntos, de menos a más.

Más información:
www.montanasegura.com

PR-HU 131

PR-HU 131 De Lascuarre al
castillo de La Mellera

Sin contemplar el desvío al roble de La Mellera (200 m y 5 min, sólo ida).

//  Vista desde el castillo de La Mellera



Co
nt

in
ui

da
d 

de
 s

en
de

ro
Ca

m
bi

o 
de

 d
ir

ec
ci

ón
D

ir
ec

ci
ón

 e
qu

iv
oc

ad
a

M
ar

ca
s 

de
 s

eg
ui

m
ie

nt
o 

de
 s

en
de

ro
s 

de
 P

eq
ue

ño
 R

ec
or

ri
do

D
e 

La
sc

ua
rr

e 
a

 L
a

 M
el

le
ra

P
R

-H
U

 13
1

La
sc

ua
rr

e

A
nt

e 
cu

al
qu

ie
r 

em
er

ge
nc

ia
 

lla
m

a 
al

 1
12

IN
IC
IO


