
//  Ermita de las Ventosas

Circular de los dólmenes y Aler
PR-HU 130 Benabarre

El sendero PR-HU 130 “Circular de los dólmenes y Aler” es un interesante iti-
nerario que, recorriendo el noroeste del término municipal de Benabarre, da a cono-
cer parte del rico patrimonio histórico-artístico y natural que atesora el municipio. El 
recorrido peatonal visita los restos de la ermita de San Salvador (excelente mirador), 
dos dólmenes (el de San Salvador y el del Mas de Abad) y la localidad de Aler, con 
su iglesia de origen románico de Santa María de la Asunción. Se transita, además, 
junto a las típicas masías o mases de la zona, entre campos de cultivo y bosques de 
encinas bien conservados. La ruta es la suma de dos caminos que permiten llegar a 
Aler desde Benabarre, ya sea visitando los dólmenes o recorriendo parte del camino 
de las Ventosas. A mitad de este último trayecto, existe una derivación del sendero 
que permite llegar hasta la ermita rupestre de Nuestra Señora de las Ventosas y al 
tranquilo paraje de la fuente o Font de Faro.  
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Benabarre-Aler-Benabarre

La ruta comienza en la parte baja de Benabarre, junto a la carretera N-123 que bordea 
el pueblo por el oeste. Tomaremos la calle Santa Ana y, al poco de enlazar con una pista 
asfaltada, encontraremos el cruce que da inicio y final a la ruta circular planteada. 
Allí, podremos dirigirnos directamente a la ermita de las Ventosas o iniciar la ruta circular 
tomando cualquiera de los dos trayectos que llevan a la localidad de Aler. En esta descrip-
ción proponemos ir por el camino que se acerca primero a los dólmenes y a la 
ermita de San Salvador. Así, continuaremos por la pista asfaltada que lleva a la cer-
cana balsa Misero, para seguir después por una pista agrícola. Por un camino tradicional 
interpretado con pies temáticos de flora y fauna, subimos al collado de Sarraquí. Allí, un 
desvío del sendero lleva al alto del cerro donde se ubica la derruida ermita de San Sal-
vador, con buenas vistas de los alrededores. Tras visitar el templo, llegaremos a un primer 
dolmen, el de San Salvador. A partir de aquí, el camino pierde altura entre el bosque 
de encinas y llega a la pista que da acceso al Mas de Abad. Cruzándola, el sendero llega 
al segundo dolmen que visita la ruta, el más emblemático, el dolmen conocido como del 
Mas de Abad. Desde el dolmen, siguiendo distintos caminos de herradura y sendas pea-
tonales, alcanzaremos la población de Aler, donde destaca su iglesia de origen románico. 

Desde Aler, comenzaremos la segunda parte del PR-HU 130, que nos lleva de nue-
vo a Benabarre recorriendo el camino de las Ventosas. De esta manera, el sendero 
cruza la carretera N-123 y prosigue por una pista agrícola que, entre campos, baja a 
vadear el barranco del Mas de Figuera. Tras una breve subida bajo el mas, se enlaza con 
una pista principal que, por la derecha, llega rápidamente al inicio de la derivación del 
sendero que lleva en poco más de 3 km hasta la ermita de las Ventosas y/o a 
la Font de Faro. Podremos tomar la derivación o bien continuar por el recorrido circular 
en dirección a Benabarre. De esta manera, siguiendo el camino principal entre campos de 
cultivo y masías, cruzaremos la carretera N-123 y, por un tramo de pista agrícola, llegare-
mos de nuevo al cruce en el que nos encontramos y que da inicio a la ruta circular. Por la 
calle Santa Ana, nos adentraremos en el casco urbano de Benabarre.
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Aunque el itinerario está señalizado,
no olvides tomar algunas precauciones, 
pues la señalización puede haber sufrido 
daños. Un mapa de la zona siempre ayuda.

Recuerda que está prohibido
encender fuego.

Mantén el entorno limpio.
No arrojes basuras.

Respeta la naturaleza y el medio
rural por el que camines.

Planifica tu viaje y avisa
a dónde vas.

Utiliza calzado adecuado
y llévate el equipo necesario
para la excursión
(teléfono, agua, etc.).

MIDE es un sistema de comunicación entre 
excursionistas para valorar y expresar las 
exigencias técnicas y físicas de los recorridos. 
Su objetivo es unificar las apreciaciones sobre 
la dificultad de las excursiones para permitir 
a cada practicante una mejor elección. 
Valoración de 1 a 5 puntos, de menos a más.

Más información:
www.montanasegura.com

//  Señalización en el sendero

Sin contemplar la derivación PR-HU 130 a la ermita de las Ventosas (3,2 km y 1 h, sólo ida) y a la Font de Faro (3,1 km y 50 min, 
sólo ida), ni el desvío a la ermita de San Salvador (0,4 km y 10 min, sólo ida).
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